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Natrun
Viele Gespriache mit Kinderarzten, Hebammen und
Miittern haben uns zu der Erkenntniss gebracht,
dass fiir die stillende Mutter der Verzicht von
gewissen Nahrungsmitteln 48 Stunden vor dem
Shooting einen positiven Einfluss auf das Befinden
des Babys haben kann.

Daher empfehlen wir folgende Nahrungsmittel vor
dem Shooting nicht zu verzehren:
Kohl-Gemise, Hiulsenfriichte, Koffein, scharfes
Essen, Fastfood

Sollte sich vor dem Shooting eine
Nahrungsunvertraglichkeit einstellen, sprecht bitte
unbedingt noch einmal mit eurer Hebamme.
Denn mit Bauchschmerzen macht so ein
Erlebniss nicht soo viel Spal} fiir euren Schatz.

K

Wir haben in unserem Studio verschiedene Kippli,
Hosli, Tiicher und Requisiten um euer Baby ins
beste Llcht zu riicken. Natiirlich diirft ihr auch das
ein oder andere von Zuhause mitbringen, vieleicht
etwas Besonderes, das neue Kuscheltier vom Gotti
zum Beispiel? :-)

Mogt ithr auch noch ein Familienbild haben?
Dann empfehlen wir euch euer Outfit etwas aufein-
ander ab zu stimmen. Grosse Logos oder zu kleine

Musterungen sind hierbei nicht ratsam.
Zudem ist es immer praktisch ein zweites Outfit
dabei zu haben. Speziell wenn Babys nackt sind,

sind sie sehr unberechenbar;-)

Bab

Gonnt eurem Zwerg am Abend vor dem Shooting
noch ein Wohlfiihl-Bad mit anschliessender
Ol-Massage. So wird die Haut am Shootingtag
sicher schon aussehen und euer Baby zufrieden sein.



/M,ézmﬂ im Studio

Sobald ithr im Studio angekommen seid,
besprechen wir bei einem Getrank noch einmal
eure Vorstellungen und teilen unsere Ideen mit

euch.

Danach darf euer kleiner Schatz sich
aklimatisieren. Auf unserem Wickeltisch konnt
ithr die Pampers noch einmal kontrollieren und es
darf noch einmal ordentlich gegessen werden..
denn ein sattes & zufriedenes Baby schlaft
einfach besser :-)

Falls das Baby mit der Flasche gestillt
wird, nehmt gerne eine zusatzliche Flasche
mit. Erfahrungsgemass sind Babys bei einem
Shooting immer besonders hungrig.

Da das Shooting auch fir euch Eltern ein
Wohlfuhlerlebniss werden soll, haben wir fur
euch einen gemiitlichen Kuschelplatz
eingerichtet von dem aus ihr eurem Schatz
zusehen konnt.
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Dads Shootin
Auf die Platz..fertig..los!
Wenn euer Schatz in Ruhe gegessen hat, starten
wir ganz entspannt mit dem Fotoshooting.

Damit ihr auch entspannen konnt werden wir uns
wiarend des Shootings um euren Zwerg kimmern.
Mit unserer langjahrigen Erfahrung wird euer
Kind sich in den besten Handen befinden :-)

Manche Babys sind am Anfang des Shootings
noch wach, so enstehen vielleicht auch ein paar
Bilder wo die Augen noch auf sind.

Wirend des Shootings wird euer Baby das ein
oder andere mal die Schlafposition oder die
Ticher, Hosli oder Kappli wechseln.

Manche Babys werden hier nach einiger Zeit
wieder wach und bekommen noch einmal
Hunger, das ist ganz normal.. Modeln macht
hungrig ;-)



The bud €

Nach dem Shoolin

Nachdem ihr bei uns zu Besuch wart, seid ihr
sicherlich Neugierig wie die Bilder ausschauen.
Es dauert allerdings noch ein paar Tage bis eure

Bilder fiir euch parat sind. Und so sehr wie ihr
euch auf eure Bilder freut, freuen wir uns darauf

sie fiir euch bearbeiten zu diirfen :-)

Ihr habt dann die Moglichkeit sie direkt als
Download von unserer Internetseite runter zu
laden oder sie gegen einen kleinen Aufpreis auf
einem unserer schicken USB-Sticks direkt nach
Hause geschickt zu bekommen.

Wir freuen uns auf Euch! :-)
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